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• Conjunto de normas y directrices propuestas por la 
Asociacion Americana de Psicologia (American 
Psychological Association, APA) 

• Para asegurar una presentacion clara y consistente 
de material escrito. 

• Se ocupa de la uniformidad de elementos como: 
encabezados, citas de referencias, puntuacion y 
abreviaturas. 



• Tipo de letra: Times New Roman, 12 
puntos. 

• Interlineado: para trabajos escritos 
corrientes 1,5 y para trabajos de 
grado 2,0. Despues de punto aparte 
no se deja doble espacio. 

• Margenes de la pagina: superior, 
inferior y derecha 2,5 cm.; y 3,0 cm., 
lado izquierdo. 


154 tm 



Z54 cm 




Texto: Justificado 
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• Vinetas: solo se acepta el punto y para listados. Las referencias no llevan 
vinetas. CNICE 
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Extension del Ti'tuio: Sera de un maximo de 30 palabras. 
• En APA solose hablade Tablay Figura 


Numcro y nombrc dc b tabla 

Tablu I 

El titulo Jcbc ur brrvr, pero cLtrv y c.tpUcatiw 
Calcgoria Catcgoria Catcgoru Catcgoria 


Varublc 1 

XX 

XX 

* 

Variablc 2 

XX 

XX 

XX 

Varublc 3 

XX 

XX 

XX 

Variablc 4 

XX 

XX 

XX 

Varublc 5 

XX 

XX 

« J 


Hillutrt aut ut iugit. optatum vclihuvi voluputc 
im a» iittj corii, «um nom<runi r» t Wtthrramt Ubo Hem Ut . 
potrtmjuu» >loliiba Ut quam 


Cuniita 


Solamcntc *c abican cv 
(At hncav HoriionUb 


Times New Roman: 
10 puntot 


Nota dc la tabla 





rit. uim nomcrum cvt litibcratul Labo. Nctn Ut porenujuu\ JoIUbo. Ut quaml)am 
tuv, GatUin trotinu» Avocrtd camuli ciorncc rccjncrum vcscst? k vcc imu. ncqiud 
vurc. C Ommor hmv l-abu% cancc U? O» conloccit pcrtiluwit vulcm Mu ctruncc 
rctutm vervtn ortclum dictn qut ul 


Nota dc figura 


Numeracion de paginas 

Este estilotiene reglas especificas para la numeracion de paginas. Los 
numeros comienzan en la pagina del tftulo o portada del documento y 
deben estar ubicadosen la esquina superior derecha. 
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AbreviacionesLas normas APA permiten abreviarciertas palabras: 
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Abrcv. 

Ingles 

Significado ingles 

Abr. 

Espanol 

Significado Espanol 

chap. 

Chapter 

cap. 

Capftuto 

Rev. Ed. 

Revised edibon 

Ed. Rev. 

Ediaon revisada 

Ed. (Edsj 

Editor (Editors) 

Ed. (Eds.) 

Editor (Editores) 

fn.d. 

No date 

S. f. 

Sin fecha 

Vol. 

Volume (como vol. 3) 

Vol. 

Volumen 

Suppl 

Supplement 

Supi. 

Suplemento 

1 _* _ m m 1 

Ed. 

Edition 

Ed. 

Edicion 

?“ed. 

Second edibon 

2° ed. 

Segunda edicion 

! Trans. 

Translated by 

Trad. 

Traducdon de 

p- (pp-> 

Page (pages) 

P- PP- 

Paglna (paginas) 

Vols. 

Volumes (como en 10 
vols.) 

Vols. 

Volumenes 

pt 

Part 

Ipt 

Parte 

Tech. Rep. 

Technlcal report 

Rep. Tec 

Reporte tecnlco 

et al. 

M et alia" 

Y cols 

y colaboradores 


Sangria y paginacion:Se utiliza en la primera linea de cada parrafo y en 
la primera linea de cada nota a pie de pagina, excepto en el primer 
parrafo del Resumen. Sangria: cinco o siete espacios 




Linoamientos Gonoralos de Rodaccldn 

Cualquier toxto quo escnba el estudian 
redactado en forma dara, concisa y concreta. d< 
requonr intorprotacionos o aclaracionos posteno 
estudiante demuestro daramento que conoce y r 
que ha tornado. Esto debe ser ovidentc en la 
educacibn umversitana entienda k> que el estudi 
espocializados deben defmirso pnmoro. o on $u c 
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l.tvti dc Aptndim 


Apoditt A Lt%U dc fuljbat K) 
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Apendices 


Se incluyesi se necesita adicionar 
material. 

Uno solo lleva el nombre de 
Apendice. 

De tener mas cada uno se designa con 
una letra mayuscula: Apendice A 
Apendice B 



dCOMO HAGO REFERENCIA A UN LIBRO? 



Apeilido de autnr, iniciales del oombre.(AjQo dc publicacion). Titulodel 
trabajo . (ediciou) Locaiidad: ditoriaL 


Ejemplos: 

Araiiz Ulloa, M. (2006). E! delitode omisiondel deberde socorro: Aspectos 
ftmdcwientales. Valencia: Tiram Lo Blanch. 


Robleto Arana.C. A. <& Hennida Baltodano. V.C. (2008). Derecho de 
Propiedad Intelectual. Managua: UCA. 


Libros con mas de seis autores 


Apellidos, iniciales de nombre de los seis primeros autores del libro. et al. 
(Ano de publicacion). Titulo: Siibritulo. (Mencion de edicion). Lugar de 

publicacion: Editorial. 


Ejeniplo: 

Elzo. J.. Orizo. F. A.. Gonzalez-Anleo. J. ? Gouzalez Blasco, P., 

Largaespada. M. T., et al. (2004 ).Jovenes 

espaiioles2003. Madrid: Fundacion Santa Maria. 


Apellido. iniciales del nombre aulordel capitulo. (Ano de publicacion). 

Titulo: Subtitulodel capitulo. En iniciales del nombre y apellidos del 

(editor, director. compilador) del libro. Titulo: Subtitulo del libm 

(paginas del capitulo). Lugar de publicacion: Editorial. 


Ejemplo: 

Guba, Egon G. ( 1983).Criterios de credibilidaden la investigacion naturalista. 
En J. Gitneno Sacristan y A. Perez Gomez (Cotnps.). La enseffanza: Stt 
teoria y su practica (pp. 1 4 8- 1 65 ). Madrid: Akal . 


FE SC 

AjS&Hidos, iniciales del nombre del Autor. (Ano de publicacion). 
Titulo del trabajo. Recupcrado el dia, mes y ano, de http:// 
direccion de la pagina Web. 


Porejemplo: 

Rodriguez, V. (2003). Guia breve para la preparacion de tm 
trabajo de investigacidn segan el manual de estilo de 
publicaciones de la American Psychological 

Association (A. P A.). Recupcrado el 9 de octubrc de 
2008 de http://www.biblioteca.sagrado.edu/guia-apa.htm 
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dCOMO HAGO REFERENCIA A UN ARTICULO DE 

UNA REVISTA? 


Arti'culo de diario 
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FESC 

Apellidosdel autor. Iniciales del nombre. (ano, dia de mes). Titulo del 
art icu lo. Nombre del periodico en cursivas . , pp . x,x. 

Ejemplos: 

Saiicliez Rizo. E. (2000. 28 de septiembre). Sombrio panorama econouiico: 
Dos reputados profesiouales en dramaticas exposiciones. El Nuevo 
Diario, p. 15. 

Zapata. M. J. (2004). La participacion politica no solo se da en los partidos. 

Boletina( 56) , pp. 55-64. 
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dCOMO HAGO REFERENCIA A UN ARTICULO O 
DOCUMENTO QUE ENCUENTRO EN LA WEB? 



Apellidos del autor, iniciales del nombre. (ano). T itulo de la 
pdgina en cursivas. Rccupcrado el dia dc mes de 
ano de pagina Web. 


Ejemplos: 

Instituto Nacional de Informacion de Desarrollo(2006). 
Clasijicador unifonne d e las actividades economicas 
de Nicaragua. Recuperado el 15 de febrero de 2010 
de 

http://\\ , w\v.inidc.gob.ni.'censos2005/CUAEN/CUAK 

N.pdf 


Arti'culo recuperado de una base de datos 


Lopez-Patron, J. (2008). Los derechos laborales en el sistema 
interamericano de proteccion de derechos humanos: la proteccion 
de los derechos economicos, sociales y culturales. Revista 
Colombiano de Derecho International, (12), 183-216. Recuperado de 
Fuente Academica database. 



Apellidos, iniciales del autor. (ano dc publicacion del articulo). 
Tilulo del articulo. Titulo de la revista, volumen 
(numero). Recuperado el dia de mes de ano, de la 
pagina web. 


Ejemplo 

Estivill Rius, A. (2009, junto). Estado actual de la normativa 
de catalogacion. Primera parte: el escenario 
internacional. B i D: textos universitaris de biblioteconomia 
i Documentacio. Recuperado el 22 de septiembre de 
2009 de http://www.ub.edu/bid/ 



Autor corporativo. (Ano de publicacion). 
Titulo: Subtitulo. (Mencion de edicion). 
Lugarde publicacion: Editorial. 


Ejemplo: 

Ministerio del Ambiente y de los Recursos 

Naturalcs.(2004). Estado ambiental de Nicaragua. 
II Informe GEO. Managua: MARENA. 



Apellidos, iniciales del nombre del autor. (Aiio). 
Titulo: Subtitulo. La palabra Tesis de grado 
obtenido no publicada, Nombre de la institucion 
ante la que presento. Lugar. 


Por ejemplo: 

Martinez Sanabria. B. (2008 ). Dogmaticadel arbitraje comercial: 

Contomosen el derechonicaragiietise. Tesis de Licenciada no 
publicada. Universidad Centroamericana.Nicaragua. 



dCOMO CITAR UN TEXTO, UN AUTOR O UNA 

PUBLICACION? 


• l.Textuales 

lntratexto = menos de 40 palabras. 
Fuera del texto = mas de 40 palabras. 
1 pagina (p.); 2 o mas (pp.) 


2. Parafrasis, cita de referencia o contextual. 


Parafraseando la cita anterior 

Cita indirecta 


1995 2015 
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Paula Carlino (2005) hace hincapie en que cada 
docente conocedor de su disciplina, en un principio, 
debe guiar y orientar la lectura de sus materiales 
para promover el proceso de autorregulacion. 

Es importante que todo docente aplique los 
conocimientos de equis area para orientar la lectura 
de sus materiales y contribuir con el proceso de 
autorregulacion (Carlino, 2005). 


Varios autores (i) 



Segun los psicolinguistas, el resumen es mas 
breve que su texto de origen, le es fiel 
informacionalmente, tiende a ser autonomo 
(debe ser comprendido sin su ayuda) y 
responde a su estructura de ideas principales 
(Albano, Giammateo & Zamudio, 2001; 
Kaufman & Perelman, 2000). 


Cita textual extensa 
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Segun expresa Arauz (2006) 


“la situacion de peligro como presupuesto 
objetivo del delito de omision del deber de 
socorro hace referencia a una situacion de lieclio 
en la que han de enconirase determinados bienes 
juridicos personales; asi, ademas de manifiesto - 
evidente, patente, visible o facilmente perceptible 
para un observador medio y diligente- debe 
tratarse de un peligro grave, es decir. que el 
mismo posea una determinada entidad - no un 
peligro leve o una simple incomodidad (p. 519)" 


